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Fondazione Roche per i pazienti, premiati 30
progetti da tutta Italia

Da oltre 120 candidati, Fondazione Roche, in collaborazione con Fondazione
Sadalitas, ha scelto 30 progetti vincitori all’interne di tre aree terapeutiche di
intervento: Oncologia ed Ematalogia Oncelogica, Malattie Rare, Neurascienze e
Immunologia. Il sostegno econamico messo a disposizione é di 600 mila Euro.

i 26 GEN - Provengono da Enti di tutta Italia i 30 progetti wincitori del Bando
ondazione Roche per i pazienti, promosso da Fondazione Roche per
sostenere Associazioni Pazienti, Fondazioni e Partnenariati impegnati nella
realizzazione di senzi e attivita dedicati alle persone che affrontano o hanno
affrontato un percorso di cura.

FDﬂdE]Z!IOﬂe - Il sostegno econarmico messo a disposizione da Fondazione Roche, parl a

i B600.000 Euro, sara equamente diviso tra le tre aree terapeutiche Oncologia ed
Roche | Ematologia Oncologica, Malattie Rare, Neuroscienze e Immunologia, ognuna
i delle quali ha visto la premiazione di 10 progett

Per I'area Oncologia ed Ematologia Oncologica, nello specifico pneumatologia oncologica, sona stati
premiat! 1a piemontese ALCASE Italia OdY e la pugliese AVO Associazione Yolontarl Ospedalieri Onlus; per i
tumori fermminili (mammella e ovaio) hanno ricevuto il premio e lombarde ACTO Alleanza contro il Tumore
ovarico, Associazione Lorenzo Perrone, Associazione Oncologica Milanese Onlus e |a toscana Mon pid Sola,
per e patologie Epatocarcinoma, Carcinoma del Colon-Retto e Carcinoma Uroteliale hanno vinto
I'A3sociazione Epac Onlus e I'APS PalinUro, anch'esse lombarde; infing, per le neoplasie ematologiche,
sono state premiate I'Associazione Magicaburla Onlus del Lazio e 'emiliana AlL Sezione di Parma.

Per l'area terapeutica Malattie Rare, sono state premiate
6 associazioni che hanno presentato progetti volti a
migliarare le condizioni divita di pazienti con emofilia:
AEL Associazioni Emofilici Lazio, AVEC Onlus
Associazione Yeneta per I'Emafilia e |2 Coagulopatie,
I'emiliana Aves Onlus Associazione di Volontariato a
favore degli emofilici & simil-emofilici, la wveneta
Associazione Bambini & Giovani con Emafilia & altre
Coagulopatie Onlus, 'Associazione ICORE Onlus della
Basilicata e ARLAFE Associazione Regionale Ligure
Alfiliata alla Federazione Emofilict (FAE), per 'atrofia
muscolare spinale (Shia) hanno riceuto il premio la
Fondazione siciliana Aurora Onlus Nemo Sud e |a
lombarda Fondazione IRCCS Ca' Granda; infine, per la
malattia di Huntingtan, si sono aggiudicate il premio le
asgociazioni MOl Huntington di Roma e la Huntington

Onlus di Milano.

Fer e neuroscienze e l'immunologia, Fondazione Roche ha premiato 6 progetti dedicati alle patologie nelle
aree Meuroimmunologia, Neurodegenerazione & Meurosviluppo (Sclerosi Multipla, Malattia di Alzheimer,
Morbo di Parkinson, disturbi dello spettro autistico): |e lombarde SCMNEA ftalia ODY, Confederazione
Parkinson Italia, Associazione Parkinson Insubria Onlus, Federazione Alzheimer [talia, la piemontese
AMNC.ORA Associazione Noprofit per la Costruzione Orientata a Reinserimento e Autonomia — Unita
Spinale Ospedale Maggiore della Carita e il Gruppo di Sostegno Alzheimer Fidenza. Per le patolagie
reumnatologiche, la Fondazione lombarda G. e D. De Marchi e 'Associazione [taliana S.1.M.B.A. della regione
Toscana, per le Patologie Infizmmatorie Croniche Intestinali (Colite Ulcerosa, Morbo di Crohn) I'emiliana
SMu.Pl Odv Sostegno Nuove Patologie Intestinali e 'Associazione A Mor Hi. Odv del Lazio

"Ci riempie di orgoglio sapere che grazie al "Bando Fondazione Roche per i pazienti i 30 progetti premiati
saranno realizzati dandad un supporto concreto ai pazienti e alle (oro famiglie — commenta Mariapia
Garavaglia, Presidente di Fondazione Roche — La pandemia, che ha colpito cosl duramente il nostro
Sistema Salute, ha aumentato e difficolta di gestione di malte patologie mettendo in evidenza il forte
hisogno di investiment! in grada migliorare il hisognao assistenziale dei pazienti. E quindi il momenta di unire
le forze per trovare soluzioni al fine di agevolare [e persone che ogni giorno conyivono direttamente o
indirettamente con malattie gia di difficile gestione puntanda a un Sistema complessivamente sostenihile.
Con guesta iniZiativa si conferma 'impegno di Fondazione Roche a garantire, promuovere e tutelare (a
salute e |'assistenza sanitaria senza dimenticare | pid fragili, fornendo un supporto responsabile e concreto
a coloro che operano nel Sistema”.

La selerione e la valutazione dei progetti & stata seguita anche quest'anno da Fondazione Sodalitas in
qualith di partner esterno, con cui Fondazione Roche collabora fin dalla sua nascita

"L'Emergenza sanitaria e sociale generata dalla pandemia ha reso pid evidente guanto il mondo delle
imprese possa contribuire a rispondere 3 bisogni e necessita delle persone che, ancor pid oggi, vivono
situazioni di fragilita — dichiara Massime Ceriotti, Responsahile marketing associativo di Fondazione
Sodalitas — Da guesto punto divista, il bando 'Fondazione Roche per i pazienti' e esemplare perche, con
una visione lungimirante, mette in campo un impegno straordinario in termini di competenze e risorse
destinate alle realta del Terzo Settore che lavorano per migliorare |3 gualitd di vita di pazienti con patologie.
Fondazione Sodalitas e orgogliosa di essere parte di questa iniziativa, in cui ha potuto mettere a
disposizione la propria esperienza nella realizzazione di partnersnip di qualita tra profit e nongrofit per
HENErare valore sociale”,
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Vaccinazioni anti-Covid, Marco Mancini
(Alcase): «Sui pazienti oncologici Emiliano
faccia chiarezza»

2 & AE % alc

FASANO — *“Sulle vaccinazion per i pazienti oncologici, i loro caregiver ed 1 loro conviventi,
si faceia chiarezza™, A scriverlo, in vna nota inviata al presidente della Regione Michele
Emiliano, all’agsessore alla Sanita Pierluigi Lopalco € per conoscenza al direttore generale
dell’ ASL di Brindizi Ginseppe Pasqualone, ¢ Marco Mancini, referente faganese di
ALCASE Italia, associazione nazionale unpegnata a difesa e tulela dei pazient oncologici

polnonan.

“Leri (lunedi 29 marzo), in Puglia sarebbero dovute partire le vaccinazionl anti-Covid, fra le
altre categorie, anche per i cittadini con “elevata fragilita™, Questo. quantomeno, & quello che
51 e appreso dalla stampa e che s1 apprende dal sito della Regione Puglia. In cuesta fascia —
afferniua il respongabile cittadine di Alcase — nenfrano anclie 1 pazienti affeth da patologa
onco-ematologica e oncologica i stadio avanzato non m retnissione, in frattamento

chemio/radioterapico ovvero che abbiano completato terapie nmmosoppressive da almeno

sel mesi. Con essi, molire, & prevista la vaccinazione per i caregiver familian che li assistono e
per i conviventi del paziente affetto da tali gravi patologie. Tutlavia — prosegie Mancim — le
inndicaziom sul sito della regione specificano (i coine mweiito alle prenotazion ad
occupasene doveanno eszere Dmediel di faniglia, exclodendo dingue i pazienti oncologic
dalla pozsibilita di qualsivozlia adesione con diverse procedire (se non quella telefonica). T
medici di basge, in sostanza, dovranno stilare delle liste di pazienti, caregiver e conviventi ¢
procedere. in questo modo, alla prenotazione dei vaccini. La verita, tuttavia, & chie ad oggd
molti medici gtaimo ancora cercando di capive se e come predisporre tali elenclu, fornendo
rigposte inprecige (non per loro volonta) al pazienti e familian che cluedono niformaziond™.
Alla poca chiarezza delle mformazion fornite dalla Begione Pughia, = aggnmge mollre la
preoccupazone relativa alle scorte di dosi di vaccim a mRNA, che polrebbe ulteriormente

dilatare | tenypi cli attesa nelle prossine settimane.

“%i chiedo pertanto — scrive Mancind ai destinataid della missiva — oi fare cluarezza curca i
tempi e le modalita per la somuninistrazione dei vacciui al pazienti oncologici. Egse sono
persoue che gia quotidianamente convivono con una complicata situazione che affrontane
con fatica e sofferenza. Una condizione che il Covid-19 non ha fatto allro che accentnare, In
questo drammatico momento molfi di loro s1 sentono abbandonat vi prego di non lagciarl

soli™.
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Vaccinazioni anti-Covid, Marco Mancini
(Alcase): 'Sui pazienti oncologici Emiliano
faccia chiarezza'

Il referente cittadino di Alcase, associazione per la lotta al tumore al
polmone, 'r\d inviato una missiva avente carattere di urgenza a Emiliano,
Lopalco & Pasqualone

FaSaND - "Sulle vaccinazioni per i pazienti
oncologici, i loro caregiver ed i loro
conviventi, si faccia chiarezza". & scriverlo,
in una nota inviata al presidente della
Fegione Michele Emiliano, all'assessore alla
Sanitd Pierluigi Lopalco e per conoscenza al
direttare generale dell'ASL di Brindisi
Giuseppe Pasqualone, e Marco Mancini,
referente fasanese di ALCASE Italia,
associazione nazionale impegnata a difesa e

tutela dei pazienti oncologici polmonari. "Ier {lunedi 29 marzod, in Puglia sarebbero dovute
partire le vaccinazioni anti-Cowvid, tra le altre categorie, anche per i cittadini con "elevata
fragilitd". Questo, quantomeno, & quello che si @ appreso dalla stampa e che si apprende dal
sito della Regione Puglia. In questa fascia - afferma il responsahbile cittading di Alcase -
rientrano anche i pazienti affetti da patologia onco-ematologica e oncologica in stadio
avanzato non in remissione, in trattamento chemio/radioterapico ovvero che abbiano
completato terapie immunosoppressive da almeno sei mesi. Con essi, inoltre, & prevista la
waccinazione per | caregiver familiari che li assistono e per i conviventi del paziente affetto
da tali gravi patologie. Tuttavia - prosegue Mancini - le indicazioni sul sito della regione
specificano di come in merito alle prenotazioni ad occuparsene dovranno essere | medici di
farniglia, escludendo dungue i pazienti oncologici dalla possibilitd di qualsivoglia adesione con
diverse procedure (se non quella telefonica). I medici di base, in sostanza, dovranno stilare
delle liste di pazienti, caregiver e conviventi e procedere, in questo modo, alla prenotazione
dei vaccini. La verita, tuttavia, & che ad oggi molti medici stanno ancora cercando di capire
se e come predisporre tali elenchi, fornendo risposte imprecise (non per loro volonta) ai
pazienti e familiari che chiedono infarmazioni®. Alla poca chiarezza delle informazioni fornite
dalla Regione Puglia, si aggiunge inoltre la preoccupazione relativa alle scorte di dosi di
vaccini a mRMA, che potrebbe ulteriormente dilatare | tempi di attesa nelle prossime
settimane. "Wi chiedo pertanto - scrive Mancini ai destinatari della missiva - di fare
chiarezza circa i tempi e le modalita per la somministrazione dei vaccini ai pazienti
oncologici. Esse sono persone che gia quotidianamente convivono con una complicata
cituazione che affrontano con fatica e sofferenza. Una condizione che il Covid-19 non ha
fatto altro che accentuare. In questo drammatico momento molti di loro si sentono
abbandonati: vi prego di nan lasciarli soli",

di Redazione
zofoz/2021 alls 06:10:39
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Lettera aperta dei malati di tumore al polmone a
chi ha contratto la malattia da Covid 19 e... agli
altri!

Il gruppo di Alcase per dire ai sani che la sofferenza e il bisogno di aiuto riguarda
molti malati, allo stesso modo, indipendentemente dalla categoria cui essi
appartengono

di Redazione - Martedi 6 aprile 2021

Egregiodirettore,

Questa lettera nasce da un'iniziativa di alcuni pazienti oncologici appartenenti al gruppo
“Scontigeiamo il cancro al polmone " di ALCASE Italia, prima e pitl nota organizzazione no-
profit italiana dedicata esclusivamente alla lotta al cancro del polmone.

Gli autord vogliono esprimere la loro vicinanza a tutti coloro § quali sono stati, sono o saranno
colpiti da un virus che ha trasformato il nostro pianeta in un campo di battaglia contro una
pandeinia, d cul nessuno era preparato.

Ma anche dire al sani che la sofferenza e il bisogno di aiuto riguarda molti malati, allo stesso
modo, indipendentemente dalla categoria cul essi appartengono. E buon senso vorrebbe clie

tuite le pit gravi malattie siano ugualmente oggetio di prevenzione

“Ognuno di noi, malati di neoplasia polmonare, & consapevole di quante analogie legano le
persone affette da un tumore come il nostro e quelle malate da infezione di SARS-CoV-2.
Ciascuno di noi vuole condividere la propria sofferenza e far comprendere al contempo cosa
significa essere colpito da una malattia che attacca |' organo deputato alla respirazione,
Come fa il cancro del polmone e come fa il virus della pandemial

Nessuno tra noi pue dimenticare “la fame d'aria”, quella tremenda sensazione che ti fa
sentire boccheggiante, come un pesce fuor d'acqua, e che provoca angoscia, terrore e

impotenza allo stato puro,



Quando sentiamo parlare donne e uomini, che hanno attraversato il tunnel della malattia da
Covid e che descrivono la terribile sensazione di non riuscire a respirare, non riusciamo ad
ascoltarli senza profondo turbamento. E sentendo i loro racconti, non possiamo non rivivere,
senza nuova sofferenza, 1 momenti spaventosi che tutti noi abbiamo attraversato nelle
prime fasi della nostra malattia, quando non avevamo ancora ottenuto un efficace piano
terapeutico, adatto a ciascuno di noi,

Anche guando viene descritta la “mancanza di forze"”, siamo vicinissimi ai malati di Covid e
sappiamo bene cosa significhi passare giomi o settimane sdraiati e sfiancati, solo per aver
fatto pochi passi fino al bagno... Passi spesso impossibili senza 'aiuto di un famigliare, Nod
conosciamo la tremenda sensazione di non riuscire a svolgere il benché minimo gesto senza
essere costretti a fermarsi a causa dell’affanno o della estrema debolezza,

Tutte queste esperienze ci uniscono e, se il detto recita “il dolore & dichi loindossa”, ecco..
questo dolore & vostro ed € nostro,

Non sappiamao se queste poche righe vi faranno sentire meno soli.. Lo speriamo. Vorremmeo,
comungue, che esse arrivassero a chi non ha mai percorso la strada che voi, come noi, state
percorrendo,

Non finiremo mai di ringraziare i ricercatori che hanno fatto si che ogei ci siano vaccini anti
COVID e che, per quanto ¢i riguarda pill strettamente, ¢i siano nuove, pit efficaci classi di
farmaci peri pazienti oncologici polmonari,

Rimane il rammarico che, mentre presto nessun altra persona dovra percorrere la terribile

esperienza del Covid, grazie alla vaccinazione universzale, continueranno ad essercene tante

altre che si ammaleranno ancora di cancro al polmone...

Citr che i ricercatori hanno, infatti, individuato, come |'equivalente per il cancro del
polmone della vaccinazione, lo screening, non & ancora attivo in Italia e nessuno sa quando
lo sara.

Lo screening, come la vaccinazione per l'infezione da Covid-19, € oggi 'unico strumento
che certamente risparmierebbe a molti I'esperienza di un tumore in fase avanzata o la vita

stessa”,

Seguono sessanta firme e quella di Deanna Gatta, presidente dei Alcase Italia
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LETTERA APERTA DEI MALATI DI TUMORE AL POLMONE A CHI HA CONTRATTO
LA MALATTIA DA COVID 19 E... AGLI ALTRI

& Redazonz @ 2orafa B lettere al drattore & 13 Mste

Questa lettera nasce da uniniziativa o alcuni pazienty ancalogicl appartenent 3l grapp o “Scanfiggiama ¥
cancro &l palmone” diALCASE ftafia, prima e pit nots organizsasione mo-profit italians dedicata

esolusiamente alla fotta al canicro dal polimone,

Gl AL VOENaNa e praimede f3 laro Wieinansa & fuiti calora | quali 5oma S630 5000 0 Saranna Tonida ur
s e ha frasfonmata ¥ oSt pianata i e campo o Battaghia cantvo unag pandemia, & cul nessima
efa pregaralo,

Mz anche dire 3i sanfche lz sofferenra e Hbisogra o aluta miguarda molkti malan aifo sressa mada,
indipenderitemente dallz categoriz cu essi appartengorno. £ buor rensa vorrebbe cire tuite le pii graw

malaitie siana Ugualimente aggetic df prevenzionsa.

“Cgnune dinoi, malati di neoplasia polmeonare, é consapevole di guante analogie legano le persone
affette da un tumore come il nostro e quelle malate da infezione di SARS-CoV-2.

Ciascuno dinoivuole condividere la propria sofferenza e far comprendere al contempo cosa significa
essere colpito da una malattia che attacca ' organo deputato alla respirazione. Come fail cancro del

polmone e come fa il virus della pandemia!

Messuna tra noi pud dimenticare “la fame d'aria”, quella tremenda sensazione che tifa sentire
boccheggiante, come un pesce fuor dacqua, e che provoca angoscia, terrore e impotenza allo stato puro.

Quando sentiame parlare donne e uomini, che hanno attraversato il tunnel della malattia da Covid e che
descrivono la terribile sensazione di non riuscire a respirare, non riusciamo ad ascoltarli senza profondo
turbamento. E sentendo i loro racconti, non possiame non rivivere, senza nuova sofferenza, i momenti
spaventosi che tutti noi abbiamo attraversato nelle prime fasi della nostra malattia, quando non avevamo
ancora ottenuto un efficace piano terapeutico, adatto a ciascuno di noi.

Anche quando viene descritta la “mancanza diforze”, siamo vicinissimi ai malati di Covid e sappiamo bene
cosa significhi passare giomi o settimane sdraiati & sfiancati, solo per aver fatto pochi passifine al

bagno... Passispesso impossibili senza Faiuto di un famigliare. Moi conosciame |a tremenda sensazione
di non riuscire a svolgere il benché minimo gesto senza essere costretti a fermarsi a causa delfaffanno o
della estrema debolezza.

Tutte queste esperienze ci uniscono &, se il detto recita “il dolore & di chilo indossa”, ecco... questo dolore
&vostro ed & nostro.

Mon sappiame se queste poche righe vi faranno sentire meno soli... Lo speriamo. Vorremmao, comungue,
che esse arrivassero a chinon ha mai percorso la strada che voi, come noi, state percorrendo.

Mon finiremo mai di ringraziare i ricercatori che hanno fatto si che oggi ci siano vaccini anti COVID e che,
per quanteo ci riguarda pit strettamente, ci siano nuove, pid efficaci classi di farmaci peri pazienti
oncologici polmaonari,

Rimane il rammarico che. mentre presto nessun altra persona dovra percorrere la terribile esperienza del
Covid, grazie alla vaccinazione universale, continueranno ad essercene tante altre che si ammaleranno

ancora dicancro al polmone

Cid che iricercatori hanne, infatti, individuato, come Fequivalente per il cancro del polmone della
vaccinazione, lo screening non é ancora attivo in Italia e nessuno sa quando lo sard.

Lo screening come lavaccinazione per linfezione da Covid-19, & oggi lunico strumento che certamente
risparmierebbe a molti Fesperienza di un tumaore in fase avanzata o la vita stessa.
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Riccardo Plotegher, diagnosi febbraio 2018, stadio 3 A
Valeria Pedrini, diagnosi agosto 2017, stadic 4
sandra diMarco, diagnosi ottobre 2020, stadio 4
Antonella lazzetta, diagnosi 2020, stadio 1

Sergio M. diagnosi dicembre 2015, stadio 4

Rosy Reggio Pivax, diagnosi 2018, stadio 4

Monica Borlenghi. diagnosi 2019, stadio 4

Pina Palermao, diagnesi ottobre 2015, stadio 4

Marce G, diagnesi gennaic 2018, stadio 4

Anna stigliani, diagnosi dicembre 2015, stadio 4
Pinaverdecchia, diagnosi dicembre 2017, stadic 2 B
Parisa Melis, diagnosi novembre 20182, stadio 4

said El Ghattis, diagnosi novembre 2020, stadic 3 B
Paclo Parisi, diagnosi novembre 2016, stadio 4
Antonella Biagiotti, diagnosi 2012, stadio 1

E.P. diagnosi maggio 2020 ,stadio 4

Pietro Dionisi, diagnosi novembre 2020, stadio 4
Maria Pia Di Pietro, diagnosi 2019, stadio 4

Tonietta D ‘Aurora, diagnosi 28 dicembre 2015, stadio 4
Giuliano Zaina, diagnosi gennaic 2019, stadio 4
Grarziella G., diagnosi 2008, stadio 4

Giuseppina Margottino, diagnosi 2020, stadio 4
Loredana Pozzi, diagnosi 2020, stadio 2
Patrizia Amadei, diagnosi novembre 2019, stadio 3 A
waleria B.. diagnosifebbraio 2018, stadio 4
Giuseppe Luongo. diagnosi luglio 2019, stadio 4
Lucia M., diagnosi giugno 2014, stadio 4

Lilla Maugeri. diagnosi 2017, stadio 4

E. diagnosiluglio 2017, stadio 1

Michele T. diagnosi marzo 2019, stadio 3

Anna Feola, diagnosi dicembre 2019, stadio 4

Sonia Gazzina, diagnosi aprile 2019, stadio 2 B
Anna T.diagnosi 2019, stadio 4

Marilena Toscano. diagnosi dicembre 2016, stadio 2 A
Angela Longieri, diagnosi febbraio 2016, stadio 2
Arnna B. P, diagnosi 2019, stadio 1

Katia C.C., diagnosi 2019, stadio 2 B

Antonio M., diagnosi dicembre 2019, stadic 2 B
Giovanni Guadagna, diagnosi ottobre 2019, stadic 4
W.Bruno, diagnosi maggio 2019, stadio 4

Luigia Ferrario, diagnesi 2017, stadio 2B

Jasle Cassinis, diagnosi 2015, stadic 1

Annalisa Ressi, diagnosiluglic 2018, stadic 4
Gianfranco Segaspini diagnosi novermnbre 2018, stadic 4
Giovanna Pellegrino, diagnosi 2018, stadio 1
susanna Bruni, diagnosi 2019, stadic 4

Gina P., diagnosi marzo 2017, stadic 3

Aurica Cotutiu, diagnosi gennaio 2021, stadic 4
Marilena Toscano, diagnosi 2016, stadio 34

Monica Zambarbieri, diagnosi Maggio 2019, stadic 4
Anna Maria Russo. diagnosi ottobre 2018, stadio 4
Earbara Armanini diagnosi agosto 2019, stadio 4
Sara Banti, diagnosi 2010, stadio 4

Rossi E.. diagnosi 2018, stadio 4

Anna De Cristofore. diagnosi agosto2019, stadic 4
Danizle Montanar. diagnosi 2009, stadic 4
Laura Pasqui. diagnosi 2020, stadio 4

Cristina Sart, diagnosi gennaic 2
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Lettera aperta dei malati di tumore al
polmone a chi ha contratto la malattia
da Covid-19

Questa lettera nasce da un'iniziativa di alcuni pazienti oncologici appartenenti al gruppo “Sconfiggiamo
il cancro al polmone” di ALCASE italia

i ALCANE falia

Ognuno di noi, malati di neoplasia
polmonare, & consapevole di quante
analogie legano le persone affette da
un tumore come il nostro e quelle
malate da infezione di SARS-CoV-2.

Ciascuno di noi vuole condividere la
propria sofferenza e far
comprendere al contempo cosa
significa essere colpito da una
malattia che attacca l'organo
deputato alla respirazione. Come fa
il cancro del polmone e come fa il
virus della pandemia!

Nessuno tra noi pud dimenticare “la
fame d'aria”, quella tremenda sensazione che ti fa sentire boccheggiante, come
un pesce fuor d'acqua, e che provoca angoscia, terrore e impotenza allo stato

puro.

Quando sentiamo parlare donne e uomini, che hanno attraversato il tunnel della
malattia da Covid e che descrivono la terribile sensazione di non riuscire a
respirare, non riusciamo ad ascoltarli senza profondo turbamento. E sentendo i
loro racconti, non possiamo non rivivere, senza nuova sofferenza, i momenti
spaventosi che tutti noi abbiamo attraversato nelle prime fasi della nostra
malattia, guando non avevamo ancora ottenuto un efficace piano terapeutico,
adatto a ciascuno di noi.

Anche quando viene descritta la “mancanza di forze”, siamo vicinissimi ai malati
di Covid e sappiamao bene cosa significhi passare giorni o settimane sdraiati e
sfiancati, solo per aver fatto pochi passi fino al bagno... Passispesso impossibili
senza l'aiuto di un famigliare. Noi canosciamo la tremenda sensazione di non
riuscire a svolgere il benché minimo gesto senza essere costretti a fermarsi a
causa dell'affanno o della estrema debolezza.

Tutte queste esperienze ci uniscono e, se il detto recita “il dolore & di chi lo
indossa”, ecco... guesto dolore & vostro ed & nostro.



Non sappiamo se queste poche righe vi faranno sentire meno soli... Lo speriamo.
Vorremmeo, comunque, che esse arrivassero a chi non ha mai percorso la strada
che voi, come noi, state percarrendo.

Non finiremo mai di ringraziare i ricercatori che hanno fatto si che oggi ci siano
vaccini anti Covid e che, per quanto ci riguarda pil strettamente, ci siano nuove,
piu efficaci classi di farmaci per i pazienti oncologici polmonari.

Rimane il rammarico che, mentre presto nessun’altra persona dovra percorrere
la terribile esperienza del Covid, grazie alla vaccinazione universale,
continueranno ad essercene tante altre che siammaleranno ancora di cancro al
polmone...

Cid che i ricercatori hanno, infatti, individuato, come l'equivalente per il cancro
del polmone della vaccinazione, lo screening, non & ancora attivo in Italia e
nessuno sa quando lo sara.

Lo screening, come la vaccinazione per l'infezione da Covid-19, & oggi 'unico
strumento che certamente risparmierebbe a molti I'esperienza di un tumore in

fase avanzata o la vita stessa.
Firmato

Riccardo Plotegher, diagnosi febbraio 2018, stadio 3 A
Valeria Pedrini, diagnosi agosto 2017, stadio 4

Sandra di Marco, diagnosi ottobre 2020, stadio 4
Antonella lazzetta, diagnosi 2020, stadio 1

Sergio M., diagnosi dicembre 2015, stadio 4

Rosy Reggio Pivax, diagnosi 2018, stadio 4

Monica Borlenghi. diagnosi 2019, stadio 4

Pina Palermo, diagnosi ottobre 2015, stadio 4

Marco G., diagnosi gennaio 2018, stadio 4

Anna Stigliani, diagnosi dicembre 2015, stadio 4

Pina Verdecchia, diagnosi dicembre 2017, stadio 3 B
Marisa Melis, diagnosi novembre 2018, stadio 4

Said El Ghattis, diagnosi novembre 2020, stadio 3B
Paoclo Parisi, diagnosi novembre 2016, stadio 4
Antonella Biagiotti, diagnosi 2013, stadio 1

B.P., diagnosi maggio 2020 ,stadio 4

Pietro Dionisi, diagnosi novembre 2020, stadio 4
Maria Pia Di Pietro, diagnosi 2019, stadio 4

Tonietta D 'Aurora, diagnosi 28 dicembre 2015, stadio 4

Giuliano Zaina, diagnosi gennaio 2019, stadio 4
Graziella G., diagnosi 2008, stadio 4

Giuseppina Margottino, diagnosi 2020, stadio 4
Loredana Pozzi, diagnosi 2020, stadio 2

Patrizia Amadei, diagnosi novembre 2019, stadio 3 A
Valeria B., diagnosi febbraio 2018, stadioc 4
Giuseppe Luongo, diagnosi luglic 2019, stadioc 4
Lucia M., diagnosi giugno 2014, stadio 4

Lilla Maugeri, diagnosi 2017, stadio 4

I. B., diagnosi luglio 2017, stadio 1

Michele T., diagnosi marze 2019, stadio 3

Anna Feola, diagnosi dicembre 2019, stadio 4

Sonia Gazzina, diagnosi aprile 2019, stadio 2 B

Anna T.,diagnosi 2019, stadio 4

Marilena Toscano, diagnosi dicembre 2016, stadio 2 A
Angela Longieri, diagnosi febbraic 2016, stadio 2
Anna B. P., diagnosi 2019, stadio 1

Katia C.C., diagnosi 2019, stadio 3 B
icembre 2019, stadio 3 B

Antonio M., diagnosi
Giovanni Guadagna, diagnosi ottobre 2019, stadio 4
V.Bruno, diagnosi maggio 2019, stadio 4

Luigia Ferrario, diagnosi 2017, stadic 2 B

Jaele Cassinis, diagnosi 2015, stadio 1

Annalisa Rossi, diagnosi luglio 2018, stadio 4
Gianfranco Segaspini, diagnosi novembre 2018, stadio 4
Giovanna Pellegrino, diagnosi 2018, stadio 1
Susanna Bruni, diagnosi 2019, stadio 4

Gina P., diagnosi marzo 2017, stadio 3

Aurica Cotutiu, diagnosi gennaio 2021, stadio 4
Marilena Toscano, diagnosi 2016, stadio 3A

Monica Zambarbieri, diagnosi Maggio 2019, stadio 4
Anna Maria Russo, diagnosi ottobre 2018, stadio 4
Barbara Armanini, diagnosi agosto 2019, stadio 4
Sara Banti, diagnosi 2010, stadio 4

Rossi E., diagnosi 2018, stadio 4

Anna De Cristoforo, diagnosi agosto2019, stadio 4
Daniele Montanari, diagnosi 2009, stadio 4

Laura Pasqui, diagnosi 2020, stadio 4

Cristina Sary, diagnosi gennaio 2
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Lettera aperta dei
malati di tumore al

polmone a chi ha
contratto la malattia da
Covid 19 e... agli altri!

Questa lettera nasce da un'iniziativa di alcuni pazientt oncelogicl
appartenenti al gruppo “Seonfiggiamo il cancro al polmone® di
ALCASE Italia, prima e piu nota organizzazione no-profit taliana
dedicata esclusivamente alla totta al cancro del polmone.

Gl auteri vogliono esprimere la loro vicinanza a tutti coloro |
quali sono stati, sono o saranno colpiti da un virus che ha
trasformato il nostro pianeta in un campo di battaglia contro
una pandemia, a cui NESSUNO &ra preparato

Ma anche dire ai sani che la sofferenza e il bisogno di aiuto riguarda

maolti malatl, allo stessa mado, Indipendentemente dalla categoria cul

essi apparengono, E buon senso vorrebbe che witte le pid gravi

malattie siano ugualmente oggetta di prevenzione.

“Ognuno di nol, malati di nesplasia polmanare, & consapavaole di
quante analogie legano le persone affette da un tumore come
il nostro e quelle malate da infezione di SARS-CoV-2

Clascuno di nol vuale condividere a propria sofferenza e far
comprendera al contempo tosa significa essere colpito da una
malattia che attacca |' organo deputato alla respirazione. Come fa il
cancro del polmone e come fa il virus della pandemial

Nessuno tra noi pud dimenticare "la fame d'aria”™, quella tremenda
sensazione che ti fa sentire boecheggiante, come un pesce fuor

dracqua, e che provoca angoscla, terrore e impotenza allo stato puro.

Quando sentiamo parlare donne & uomini, che hanno attraversato il
winnel della malattia da Covid e che descrivona la terribile sensazione
di non riuscire a respirare, non riusciamo ad ascoltarll senza
profondo twrbamento, E sentendo | loro racconti, non possiamo non
rivivere, senza nuova sofferenza, | momentl spaventas| che tutt nol
abbia
non avevamo ancora ottenute un efficace piano terapeutico, adatto-a

ng atraversato nelle prime fasi della

stra malattia, quando

clascuno di noi.
Anche guando viene descritta la "mancanza di forze”, siamo

vicinissimi al malatl di Covid e sappiameo bene cosa significhi passare

gtorni o settimane sdraiati e ncati, solo per aver fatto pochi passi
fino al bagno... Passi spesse impossibili senza |'aiuto di un

are. Noi conosclamo la tremenda sensazione di non riuscire a

svolgere il benche minimo gesto senza essere costretti a fermarsi a
causa dell'affanno o della estrema debolezza
Tutte queste esperienze ¢l uniscono &, se il detto recita "il dolore & di

chi lo indossa®, ecco.. guesto delore & vostro ed @ nostro.

Mon sappiamo se queste poche righe vi faranno sentire meno soli.
Lo speriamo: Vorremmo, comungue, che esse arrivassero a chi
non ha mai percorso la strada che voi, come noi, state
percorrendo.

to ] che

Mon finiremo rmiai ngraziare i ricercatori che hanno fa

oggl ol siana vaccink anti COVID e che, per quanto ¢l riguarda pid
strettamente, ci siano nuove, pil efficaci classi di farmaci per i
pazienti oncologici polmonari,

Rimane il rammarico che, mentre presto nessun altra persona
dovrd percorrere la terribile esperienza del Covid, grazie alla
vaccinazione universale, continueranno ad essercene tante
altre che si ammaleranne ancora di cancro al pelmone...

Calabrig ~
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Cid che i ricercatori hanno, infatti, individuato, come l'equivalente per
il cancro del polmone della vaccinazione, lo screening. non & ancora
attiva in Italia e nessuno sa quando o sara.

Lo screening, come la vaccinazione per I'infezione da Covid-19,
€ oggi I'unico strumento che certamente risparmierebbe a
molti I'esperienza di un tumore in fase avanzata o la vita
stessa.

Firmata

Riccarde Plotegher, diagnosi febbraio 2018, stadio 3 A
Valeria Pedrini, diagnosi agosto 2017, stadio 4

Sandra di Marco, diagnosi ottobre 2020, stadio 4
Antonella lazzetta, diagnosi 2020, stadio 1

Serglo M., diagnosi dicembre 2015, stadio 4

Rosy Reggio Pivax, diagnosi 2018, stadio 4

Monica Borlenghi. diagnosi 2019, stadic 4

Pina Palermo, diagnosi ottobre 2015, stadio 4

Marco G., diagnosi gennaio 2018, stadio 4

Anna Stigliani, diagnosi dicembre 2015, stadio 4

Pina Verdecchia, diagnosi dicembre 2017, stadio 3 B
Marisa Melis, diagnosi novembre 2018, stadio 4

Said El Ghattis, diagnosi novembre 2020, stadio 3 B
Paolo Parisi, diagnosi novembre 2016, stadio 4
Antonella Biagiotti, diagnosi 2013, stadic 1

B.P., diagnosi maggio 2020 stadio 4

Pietro Dionisi, diagnasi novembre 2020, stadio 4

Maria Pia Di Pietro, diagnosi 2019, stadio 4

Tonierta D ‘Aurora, diagnosi 28 dicembre 2015, stadic 4
Giuliano Zaina, diagnosi gennaio 2019, stadio 4
Graziella G., diagnosi 2008, stadic 4

Giuseppina Margotting, diagnosi 2020, stadio 4
Loredana Pozzi, diagnosi 2020, stadio 2

Patrizia Amadei, diagnosi novembre 2015, stadjo 3 A
Valeria B., diagnosi febbraio 2018, stadio 4

Giuseppe Luongo, diagnosi luglio 2019, stadio 4

Lucia M., diagnosi giugno 2014, stadio 4

Lilla Maugeri, diagnosi 2017, stadio 4

I. B., diagnosi luglio 2017, stadio 1

Michele T., diagnosi marzo 20189, stadio 3

Anna Feola, diagnosi dicembre 2019, stadio 4

Sonia Gazzina, diagnosi aprile 2019, stadio 2 B

Anna T.diagnosi 2019, stadin 4

Marilena Toscano, diagnosi dicembre 2016, stadio 2 A
Angela Longieri, diagnosi febbraio 2016, stadio 2

Anna B. P, diagnaosi 2019, stadio 1

Katia C.C,, diagnosi 2019, stadio 3 B

Antenio M., diagnosi dicembre 2019, stadio 3 B
Giovanni Guadagna, diagnosi ottobre 2019, stadio 4
V.Bruno, diagnosi maggio 2019, stadio 4

Luigia Ferrario, diagnosi 2017, stadio 2 B

laele Cassinis, diagnosi 2015, stadio 1

Annalisa Rossi, diagnosi luglio 2018, stadio 4
Gianfranco Segaspini, diagnosi novermbre 2018, stadio 4
Giovanna Pellegrino, diagnesi 2018, stadio 1

Susanna Bruni, diagnosi 2019, stadio 4

Gina P., diagnosi marzo 2017, stadio 3

Aurica Cotutiu, diagnosi gennaio 2021, stadio 4
Marilena Toscano, diagnosi 2016, stadio 3A

Monica Zambarbieri, diagnosi Maggio 2019, stadic 4
Anna Maria Russo, diagnosi ottobre 2018, stadio 4
Barbara Armanini, diagnosi agosto 2019, stadio 4

Sara Banti, diagnosi 2010, stadic 4

Rosesi E., diagnosi 2018, stadio 4

Anna De Cristoforo, diagnosi agesto2019, stadio 4
Daniele Montanari, diagnosi 2009, stadio 4

Laura Pasqui , diagnosi 2020, stadio 4

Cristina 5arls, diagnosi gennaio 2020, stadio 3
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Lettera aperta dei malati di tumore al
polmone a chi ha contratto la malattia da
Covid 19 e... agli altri!

Questa lettero nosce do un'iniziotivo oi aleuni pozienti oneologiel appartenenti ol

gruppo “Seonfiggiomo il eoncre ol polmone” di alcase itollo, primo & pio nota

cfgonirzzozione no-profititclicno dedicotie esclusivements allo Iotta ol concro cel
polmone Gl cuteri veglione esprimers 1o lore vicinonza o tutti celore i guali sono
steti, 5ono o soronno colpiti do un wiru s che ho trasformots il nestio plonste in un
compe di bottoglic contre uno pondemio, © cul nes5UN0 e preporote, Mo anche
cire oi soni chie lo spoiferenzo el bisogno di aiuto riguordo me b melot, ollo stesso

modo, Indipesndentermente collo categornio cui essiupportengono. Ebuon senso

vorrebbe che tutte le piu grona molotbiie siono uguolmentz cogetc o prevenzicne.

Ecco il testo delio lettera:

"Ognuno di nol, moloh 2 necplosic polmonore, & consopevole di guante onologie
legone le persone affette doun tumaore comes il nostio & quelle molote do infericns
gl 52R5-Cov-2 Ciozcune di nod vucle condividers 1o propria sofferenza & for
comprencers ol contempn cost significn essare colpito co una maolottio che
oitocoo I ergent deputoto olla respirazicns, Come fail concre del polmene &
come fa il virus della pendemial Nessuno oo nei pud dimenticcre lafome dernig’,
gu ello remendo sensazione che G fa sentire bocc heggionte, come un pesce fucr
d'ucgde, g che provoco angosaia, terrore e impetsnzo alle stoto pure, JQuando
sentiamo porlore conne e uormin, che honno ottraversoto il tunnel dello molotto
dao Covid e che descrivone la termibile sensozicne ci non nuscire o respircre, non
riusciormo od cecoltorli senzo profonco turboments, £ sentendo i loro roccont,
Non POEsInme Non rvivers, senzo nu ova sofferenzo, | momentt spoventcsi che tutt
noi obbiome atroversote nelle prirne fos dello nostro melotho, guondo non
CWEVOIME ARCoin oftenuto un efficace picno terapsutics, odetts o cioscuns o Noi
Anche guando viene descritto o “maoneconzo di forze”, slamo vicinissimi oi maloti
di Covid & soppiome bena cosa significhi possare gicrni o settimone sdroicti &
sficricol, solo per over folto pochi possi fine ol bogne., Passi spesso impossibili
senzo Ioiute di un famiglicrs. Hoi concsciomn o wemendo sensczicns di non
rivuscire o svplgers il benché minimo gesto Sen?c essefs CoEIet o fermorsio
oousa dall offannc o dello sstremo debolezzo. Tutte gueste esperianza ol Uniscons
@, 5e il detto recita “il dolore & di chi lo indossa”, ecoo. guesto dolore & vostio ed &
nostro, Mon soppiamo se gueste poche righe vi forannc sentire mene scli. Lo
speriame, Yomemmo, comungue, che esse ormivossero o chi nen ho maoi percerso

Iz strado chie vol, come nol, stote percorenco. Mon hinirsmoe mail di nngroziare i



ricercotori che hanno fotto siche oggi i sions voosini onti COVID & che, par
Quonte ci nguords piv strottoments, ol sione nuoyve, piv cfiicoc class difarmaci
peari pozienti cncologict polmonor, Rimoens il rommonce che mentre prestc
nessun oitro persono dovrd perconers o taribile espenenzo del Covid, groze clic
voccinozicns universcle, continueranno od essercene tonts oltre che si
armmalercnne oncord di concre ol pelmone.., ©i6 che i ricercetorni honno, infotd,
individuoto, come l'ecuivalents pan il concro dal polmones dello voccinozions, (o
SCFEBENING, NON & ORcor atbive in tolic & nessuno 50 guando o soris Lo screening,
come o voccinozicne per linfezione do Covid-18, & cggi lunice strumento che
certoments rspormisfebbe o meli l'esperienzo di un Wmore N fase ovanzoto o lo

Vito StEsscs,

Firmoto
Ricoarco Plotegher, dicgnos febbroim 2018, stodic 3 A
valeric Fedrind, diognosi cgosto 2007, stedio 4
Soncra di Morce, dicgnosi ottchre 2020, stodic 4
antonelio lozzetto, diognosi 2020, stodio 1
Sergic M, diognesi dicermbre 2015 stodic 4
Rosy Reggio Pivay, diognosi 2008, stocio 4
Monica Borlenghi. dicgno s 2018, stodic 4
Fino Palenmo, diognosi cttobre 2015, stodic 4
Maree &, dicgnosi genncioc 2008, stodio 4
Anna Stighoni, diagnes dicembre 2015, stadic 4
Pino verdecchio, dingnosi dicembre 2017, stodic 38
Marisn Meliz, dicgnosi novernbre 2018, stodio 4
Soid El Ghottis, cicgnosi novernbre 2020, stedio 3 B
Foole Porisi, dicgnosi novembre 2016, stodio 4
Anterello Hiogioth, dicgnos 2013, stodio |
B F, diognosi rmoggic 2020 stodic 4
Pietro Dionizi, dicgnosi novernbre 2020, stodio 4
Maric Pic 0 Fietr o, diognosi 2019, stodic 4
Tonietto D Aurorg, cicgnosi 28 dicembre 2015, stodio 4
Giulicno Zoing, diogrnosi gennoic 2018, stodic 4
Grozielle &, ciognosi 2008, stadic 4
Giuseppinn Morgottine, dicgnosi 2020, stodic 4
Leredona Fozzi, dicgnosi 2030, stedio 2
Fotrizio Armods, ciognes novermbre 2019, stadic 3 4
Valariz B, dingnosi febbrzic 2018, stodic 4
Giuseppe luengo, diognesi luglic 2019, stodio 4
Lucio M, dicgnosi Qiugne 20148, stodio 4
Lilla kiou geri, diognosi 2017, stodic 4
L B, dicgnosiluglic 2017, stodio |
Michele T, clognost morze 2018, stadic 2
Annc Fecla, dingnosi dicembre 2018, stacio 4
Sonin Bozzing, diognosi oprile 2019, stodic 7 B
Anna T.oiognesi 2019, stodio 4
Morileno Toscone, dicgnosi dicembre 2015, stadin 2 a
Angela longierni, diognosi tebbroio 2016, stodio 2
Annc B P, dicgnoes 24018, stodio |
Kotio 0.0, diognosi 2014, stodic 2 E
Antonic M., diognosi cicembre 2019, stadio 3 B
Siovonni Gucdognao, dicgnesi ottebre 2019, stadic 4
W Erunc, dicgnosi maoggio 2008, stodio 4
Luigie: Fanronic, dicgnosi 2077, stadic 2 B
Joele Cassinis, diognosi 20016, stadio |
anncliso Ressi, diognoesi luglic 2018, stodio 4
Gicnfronco Segosping diognosi novernbre 2018, stodic 4
Sicvonno Pellegring, dicgnosi 2018 stodic |
Susannc Brund, dingnosi 2018, stodic 4
Gina F, diognosi morze 2017, stodic 3
Aurico Cotutiv, diognesi gennoin 2021, ztadic 4
mMorileng Toscono, diognos 2005, stadio 34
ronico Zombarbiern, cdicgnosi Maoggie 2019, stocic 4
Anno Morio Russop, diognosi ottiobre 2018, stodic 4
EBarbora Armaoning, dicgnosi agoste 2019, stacic 4
Sarc Bonti, diognesi 2010, stodic 4

RFossiE, cicgnos 2018, stodio 4
anno De Cristoforo, dicgnesi ogosto2019, stadio 4

Doniele Mentonori, dicgnosi 2009, stodio d
Laura Pasgui, diognosi 2020, stodic 4

Cristing Sord, dicgnosi gennoio 2020, stodio 3
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Lettera aperta dei malati di tumore al
polmone a chi ha contratto la malattia da
Covid-19

vests letters nasce da unfuzianiva di alcuni pazientt oncolagicl appartenent al gruppo

Q / a 4 o alt Y T ;

Sconfiggrame i cancro al polmone” df ALCASE (tafia, prima e pld nota erganizzazione no-profic
italiana dedicats ésciis:

armente alfa lotta af cancro del polmaone,

Gl autord vaghfono esprimere I8 /oo wicinanza & tult! coloro £ quall 5000 Stal, Sono o Saranna coioit!
o wer Virus che ha trasformalo i Nostro PIarteld in un campo of Daitagiia contro und pandemia, a cufl
NesSsUNG efa prepal S

Ms anche dive ai sani che la sofferenza e i bisogna i aluto Higuarda molt malat, afla sresso modbo,
indipendentemente dalia categoria cul essl apparteggono. £ buon

Erav malattie sk

enso vorrebie cie futte fe

10 wgudlments oggerto o) prevenzione.

“Ognuno di noi, malati di neoplasia polmonare, & consapevole di
quante analogie legano le persone affette da un tumore come il
nastro e quelle malate da infezione di SARS-CoV-2.

Clascuno di noi vuole condividere la propria sofferenza e far comprendere al contempo cosa significa

essere colpito da una malattia che attacca I organo deputato afla respirazione, Come fa il cancro del

polmone e come fa il virus

eila pandemia!

MNessuno tra nol pud dimenticare "la fare d'aria”, quella remenda sensazione che ti fa sentire
bocchegglante, come un pesce fuor d'acqua, e che provoca angoscia, terrore e impatenza alio stato
puro.

Quando sentiamo parlare donne e uomini, che hanno attraversato il wnnel della malattia da Covid e
che descrivane la terribile sensazione di non riuscire a respirare, nonr

ssciamo ad ascoltarll senza
profondo turbamento. E sentende | lora racconti, non possiamo non rivivere, senza nuova

=offerenza, | moment

spaventosi che wittl nei abblam o attraversato nelle prime fast delis nostra
malattia, guando non avevamo ancora ottenuto un efficace plano terapeutico, adatto a clascuno di
nok.

Anche quandao viene descritta Iz "“mancanza di forze”, slama vicin imi &l malat dl Covid e sap

bene cosa significhi passare giorni o settimane sdraiat| e sfiancatl, solo per aver fatto pochi passi fino

agno... Passi spesso impossibili senza Faiuto di un famigliare. Noi concsciamo |a tremenda

a

sensazione di non riusdre 5 svolgere Il benche minimo gesto senza essere costrerti a fermars| a
causa dell’sffanno o dells estrema debolezza.

Tutte queste esperienze ci uniscono g, se il detto recita “il
dolore € di chi lo indossa”, ecco... questo dolare & vostro ed &
nostro.

Mon sappiamo se queste poche righe vi faranno sentire meno soli... Lo speriama. Vorremmao,
comungus, che esse arrivassero a
ndo.

non ha mal percorso la strada che voi, come nol, state
percorr

Non finiremao mal di ringraziare i ricercatari che hanno fatto si che oggi o siano vaccini and COVID e
che. per quanto ci riguarda pid 5

ettamente, ci siano nuove, pid efficaci c

i di farmaci per
pazientl oncologicl palmonari.

Rimane il rammarico ck

rere la terribile

mentre presto NEssun d ona dovrd percor

ap

esperienza del Covid, gr

zie alla wvaccinazione universale, continueranno ad

sercene tante a
sl ammaleranno ancora di cancro al polmane...



Cid che i ricercatori hanno, infatti, individuato, come I'equivalente per il cancro del polmone della

vaccinazione, lo screening, non & ancora attivo in Italia e nessuno sa quando lo sara.

Lo screening, come la vaccinazione per linfezione da Covid-19, & oggi l'unico strumento che

certamente risparmierebbe a molti I'esperienza di un tumore in fase avanzata o la vita stessa.

Firmato
Riccardo Plotegher, diagnosi febbraio 2018, stadio 3 A

Valeria Pedrini, diagnosi agosto 2017, stadio 4

Sandra di Marco, diagnosi ottobre 2020, stadio 4
Antonella lazzetta, diagnosi 2020, stadio 1

Sergio M., diagnosi dicembre 2015, stadio 4

Rosy Reggio Pivax, diagnosi 2018, stadio 4

Monica Borlenghi. diagnosi 2019, stadio 4

Pina Palermo, diagnosi ottobre 2015, stadic 4
Marco G., diagnosi gennaio 2018, stadio 4

Anna Stigliani, diagnosi dicembre 2015, stadio 4
Pina Verdecchia, diagnosi dicembre 2017, stadio 3 B
Marisa Melis, diagnosi novembre 2018, stadio 4
Said El Ghattis, diagnosi novembre 2020, stadio 3 B
Paolo Parisi, diagnosi novembre 2016, stadio 4
Antonella Biagiotti, diagnosi 2013, stadio 1

B.P., diagnosi maggio 2020 ,stadio 4

Pietro Dionisi, diagnosi novembre 2020, stadio 4
Maria Pia Di Pietro, diagnosi 2019, stadio 4

Tonietta D ‘Aurora, diagnosi 28 dicembre 2015, stadio 4
Giuliano Zaina, diagnosi gennaio 2019, stadio 4
Graziella G., diagnosi 2008, stadio 4

Giuseppina Margottino, diagnosi 2020, stadio 4
Loredana Pozzi, diagnosi 2020, stadio 2

Patrizia Amadei, diagnosi novembre 2019, stadic 3 A
Valeria B., diagnosi febbraic 2018, stadio 4
Giuseppe Luongo, diagnosi luglio 2019, stadio 4
Lucia M., diagnosi giugno 2014, stadio 4

Lilla Maugeri, diagnosi 2017, stadio 4

1. B., diagnosi luglio 2017, stadio 1

Michele T., diagnosi marzo 2019, stadio 3

Anna Feola, diagnosi dicembre 2019, stadio 4

Sonia Gazzina, diagnosi aprile 2019, stadio 2B

Anna T..diagnosi 2019, stadio 4

Marilena Toscano, diagnosi dicembre 2016, stadio 2 A
Angela Longieri, diagnosi febbraio 20 |6, stadio 2
Anna B. P, diagnosi 2019, stadio 1

Katia C.C., diagnosi 2019, stadio 3 B

Antonio M., diagnosi dicembre 2019, stadio 3 B
Giovanni Guadagna, diagnosi ottobre 2019, stadio 4
V.Bruno, diagnosi maggio 2019, stadio 4

Luigia Ferrario, diagnosi 2017, stadio 2 B

Jaele Cassinis, diagnosi 2015, stadio 1

Annalisa Rossi, diagnosi luglio 2018, stadio 4
Gianfranco Segaspini, diagnosi novembre 2018, stadio 4
Giovanna Pellegrino, diagnosi 2018, stadio 1
Susanna Bruni, diagnosi 2019, stadio 4

Gina P., diagnosi marzo 2017, stadio 3

Awurica Cotutiu, diagnosi gennaio 2021, stadio 4
Marilena Toscano, diagnosi 2016, stadio 3A

Monica Zambarbieri, diagnosi Maggio 2019, stadio 4
Anna Maria Russo, diagnosi ottobre 2018, stadio 4
Barbara Armanini, diagnosi agosto 2019, stadio 4
Sara Banti, diagnosi 2010, stadio 4

Rossi E., diagnosi 2018, stadio 4

Anna De Cristoforo, diagnosi agosto2019, stadio 4
Daniele Montanari, diagnosi 2009, stadio 4

Laura Pasqui, diagnosi 2020, stadio 4

Cristina Saru, diagnosi gennaio 2

Deanna Gatta Presidente Alcase ltalia 0DV
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Lettera aperta dei malati di
tumore al polmone a chi ha
contratto la malattia da Covid 19
e... agli altri!

RED/ PRIMO PLANO SANITA O AFRILE 2027

Questa lettera nasce da un'iniziativa di alcuni pazienti oncologici
appartenenti al gruppo "Sconfiggiame il cancro al polmone” di
ALCASE(Alliance for Lung Cancer Advocacy, Support and Education) Italia,
prima e piu nota organizzazione no-profit italiana dedicata esclusivamente
alla lotta al cancro del polmone.

Gli autori vogliono esprimere la loro vicinanza a tutti coloro i quali sono stati,
sono o saranno celpit| da un virus che ha trasformato il nostro pianeta in un
campo di battaglia contro una pandemia, a cui nessuno era preparato. Ma
anche dire ai sani che la sofferenza e il bisogno di aiuto riguarda molti
malati, allo stesso modo, indipendentemente dalla categoria cui essi
appartengono. E buon senso vorrebbe che tutte le pid gravi malattie siano
ugualmente oggetto di prevenzione. La pubblichiamo integralmente
congiuntamente a tutte le firme che la sottoscrivono:

"Cgnuno di noi, malati di neoplasia polmonare, é consapevole di quante
analogie legano le persone affette da un tumore come il nostro e quelle
malate da infezione di SARS-CoV2. Clascuno di noi vuole condividere la
propria sofferenza e far comprendere al contempo cosa significa essere
colpito da una malattia che attacca l'organo deputato alla respirazione.
Come fa il cancro del polmone e come fa il virus della pandemia!

Nessuno tra noi pué dimenticare “la fame d'aria”, guella tremenda
sensazione che ti fa sentire boccheggiante, come un pesce fuor dacqua, e
che provoca angoscia, terrore e impotenza allo stato puro. Quando
sentiamo parlare donne e uomini, che hanno attraversato il tunnel della
malattia da Covid e che descrivono la terribile sensazione di non riuscire a
respirare, non riusciamo ad ascoltarli senza profondo turbamento. E
sentendo i loro racconti, non possiamo non rivivere, senza nuova
sofferanza, | momenti spaventosi che tutti noi abbiamo attraversato nelle
prirme fasi della nostra malattia, quando non avevamo ancora ottenuto un
efficace piano terapeutico, adatto a ciascuno di nol. Anche quando viene
descritta la “mancanza di forze”, siamao vicinissimi ai malatl di Covid e
sappiamo bene cosa significhi passare giorni o settimane sdralati e
impossibill senza laiuto di un famigliare. Noi conosciamo la tremenda
sensazione di non riuscire a svolgere il benché minimo gesto senza essere
costretti a fermarsi a causa dellaffanno o della estrema debolezza. Tutte
queste esperienze ol uniscono e, se il detto recita il dolore & di chi o
indossa®, ecco.. questo dolore & vostro ed & nostro. Non sapplamo se
queste poche righe vi faranno sentire meno soli... Lo speriamo. Vorremimo,
comunque, che esse arrivassero a chi non ha mai percorso la strada che voi,
come noi, state percarrendo. Non finiremo mai di ringraziare i ricercatori
che hanno fatto si che oggi ci siano vaccini anti COVID e che, per quanto ci
riguarda pid strettamente, ci siano nuove, piu efficaci classi di farmaci peri
pazienti oncologici palmonari. Rimane il rammarico che, mentre presto
nessun altra perscna dovra percorrere la terribile esperienza del Covid,
grazie alla vaccinazione universale, continueranno ad essercene tante altre
che si ammaleranno ancora di cancro al polmane...



Cio che i ricercatori hanng, infatti, individuato, come l'equivalente per il
cancro del polmone della vaccinazione, lo screening, non e ancora attivo in
Italia e nessuno sa quando lo sara. Lo screening, come la vaccinazione per
l'infezione da Covid-19, & oggil'unico strumento che certamente
risparmierebbe a molti l'esperienza di un tumore in fase avanzata ola vita
stessa’.

Firmato

Riccardo Plotegher, diagnosi febbraio 2018, stadio 3 A
Valeria Pedrini, diagnosi agosto 2017, stadio 4
Sandra di Marco, diagnosi ottobre 2020, stadio 4
Antonella lazzetta, diagnosi 2020, stadio 1

Sergio M., diagnosi dicembre 2015, stadio 4

Rosy Reggio Pivax, diagnosi 2018, stadio 4

Monica Borlenghi. diagnosi 2019, stadio 4

Pina Palermo, diagnosi ottobre 2015, stadio 4

Marco G., diagnosi gennaio 2018, stadio 4

Anna Stigliani, diagnosi dicembre 2015, stadio 4
Pina Verdecchia, diagnosi dicembre 2017, stadio 3 B
Marisa Melis, diagnosi novembre 2018, stadio 4
Said El Ghattis, diagnosi novembre 2020, stadio 3 B
Paolo Parisi, diagnosi novembre 2016, stadio 4
Antonella Biagiotti, diagnosi 2013, stadio 1

B.P, diagnosi maggio 2020 ,stadio 4

Pietro Dionisi, diagnosi novembre 2020, stadio 4
Maria Pia Di Pietro, diagnosi 2019, stadio 4

Tonietta D 'Aurora, diagnosi 28 dicembre 2015, stadio 4
Giuliano Zaina, diagnosi gennaio 2019, stadio 4
Graziella G, diagnosi 2008, stadio 4

Giuseppina Margottino, diagnosi 2020, stadio 4
Loredana Pozzi, diagnosi 2020, stadio 2

Patrizia Amadei, diagnosi novembre 2019, stadio 3 A
Valeria B., diagnosi febbraio 2018, stadio 4

Giuseppe Luongo, diagnosiluglio 2019, stadio 4
Lucia M., diagnosi giugno 2014, stadio 4

Lilla Maugeri, diagnosi 2017, stadio 4

I. B., diagnosi luglio 2017, stadio 1

Michele T, diagnosi marzo 2019, stadio 3

Anna Feola, diagnosi dicembre 2019, stadio 4

Sonia Gazzina, diagnosi aprile 2019, stadio 2B

Anna T.,diagnosi 2019, stadio 4

Marilena Toscano, diagnosi dicembre 2016, stadio 2 A
Angela Longieri, diagnosi febbraio 2016, stadio 2
Anna B. P, diagnosi 2019, stadio 1

Katia C.C., diagnosi 2019, stadio 3 B

Antonia M., diagnosi dicembre 2019, stadio 3 B
Giovanni Guadagna, diagnosi ottobre 2019, stadio 4
V.Bruno, diagnosi maggio 2019, stadio 4

Luigia Ferrario, diagnosi 2017, stadio 2 B

Jaele Cassinis, diagnosi 2015, stadio 1

Annalisa Rossi, diagnosi luglio 2018, stadio 4
Gianfranco Segaspini, diagnosi novembre 2018, stadio 4
Giovanna Pellegrino, diagnosi 2018, stadio 1
Susanna Bruni, diagnosi 2019, stadio 4

Gina P, diagnosi marzo 2017, stadio 3

Aurica Cotutiu, diagnosi gennaio 2021, stadio 4
Marilena Toscano, diagnosi 2016, stadio 3A

Monica Zambarbieri, diagnosi Maggio 2019, stadio 4
Anna Maria Russo, diagnosi ottobre 2018, stadio 4
Barbara Armanini, diagnosi agosto 2019, stadio 4
Sara Banti, diagnosi 2010, stadio 4

Rossi E., diagnosi 2018, stadio 4

Anna De Cristoforo, diagnosi agosto2019, stadio 4
Daniele Montanari, diagnosi 2009, stadio 4

Laura Pasqui, diagnosi 2020, stadio 4

Cristina Sar(, diagnosi gennaio 2020, stadio 3
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Lettera aperta dei malati di tumore al polmone a chi ha
contratto la malattia da Covid 19 e... agli altri!

% Gazzetta del Sud [ 06 aprile 2021 @ 19:07 9 Notizie da: Regione Calabria E

ne: Gazzetta 'dE_i_’Sud -link
: RS .

Questa lettera nasce da un’iniziativa di aleuni pazienti oncologici appartenenti al gruppo “Sconfiggiamo il cancro al polmone” di Alcase
Italia, prima e pit nota organizzazione no-profit italiana dedicata esclusivamente alla lotta al cancro del polmone. Gl autori vogliono
esprimere la loro vicinanza a tutti coloro 1 quali sono stati, sono o saranno colpiti da un virus che ha trasformato il...

Leggi la notizia integrale su: Gazzetta del Sud &

Il post dal titolo: «Lettera aperta dei malati di tumore al polmone a chi ha contratto la malattia da Covid 19 e... agli altri!» & apparso il giorno o6 aprile
2021 alle ore 19:07 sul quotidiano online Gazzetta del Sud dove ogni giorno puoi trovare le ultime notizie dell'area geografica relativa a Calabria.
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Firmato

Riccardo Plotegher, didgnosi febbraio 2018, stadio 3.4
“aleria Pedrinl, diaghosl agosto 2017, stadio 4
Sanora ol Maro, dlagnos omobre 2020, staoin 4
Antonalia lazzetta, ciaonosi 2020, stadio 1

Sergio ., diagnosi dicembre 2015, stadio 4

Rogy Reqmio Prax, oiagnost 20718, stadio 4

Maonica Borlenghi, diagnosi 2013, stadio 4

Pina Palermo, disgnost ooore 2015, stadio 4

Warco &, diagriosi gennaio 2018, stadio 4

Arna Stglian, diagnn sl gicemare 20145, stacio 4
Pinaverdecchia, diagnosl dicemore 2017, stadlio 2 B
Marisa Melis, diagnosi novembre 2018, stadio 4

Sald El Ehattis, diagnos! navembre 2020, stadio 3 8
Paclo Paris|, diagnos! novemine 2016, stadlo 4
Antone)la Biagiot, diagnosl 2013, stadio 1

B P, diagnosimaggio 2020 stadio 4

Pietra Oionisl, diagnos| novennbre 2020, stadio 4
Wiaria Pia Ol Pietro, diagnosl 2013, stadio 4

Tonietta O "Aurora, diagnos: 28 dicembre 2015, stadio 4
GIUlEND Z3inE, thacnns gennan 2013, staom 4
Graziella 5., disgnosi 2008, stadio 4

Giuzeppina Margotino, dizgnosi 2020, stadio 4
Loredana Pozzi, diagnosi 2020, stadia 2

Falrzla &madel, alagnos! novermbre 2019, stzoin 3 8
“egleria B, iagnosi Tebbraio 2018, stadio 4

anna De Cristofor, diagnosi agosto 2013, stadio 4
Darizle Maontanari, disgnosi 2000, stadio 4

Laura Pasgul | diagnost 2020, stadio 4

Zrstna Sarl, diagnosi gennain 2020, stadio 3

Fiseppe Luonga, 0iagnas! uglio 2018, stadio 4
Lickz M, diaghos giugho 2014, stadio 4

Lliia raugeri, diggnost 2017, stadio4

I. B, diagnos: luglio 2017, stadio 1

richele T, dliapnos mErzn 2003, stacio 3

Anna Feola, diagnosi dicembre 2018, stadio o
Sonia Gzzzing, diagnosi spnle 2010, stadin 2 B
anna T diagnosi 2019, stadio 4

Mariiena Toscano, dlaghast dicemire 2016, Stacio 2 A
Angela Longier|, diagnosi fekbrain 2015, stadio 2
Anna B F | diagnos 20189, stadio 1

Lats C O clagnos 2018, stacio 3 B

antonio M diagnosi dicemire 2018, stadio 3 6
Sitreann| Guacdagna, diagnosi otiobre 2019, stadio 4
% Bruna, diggnos magngio 2019, stadio 4

uigls Ferrzna, disgnosi 2017, stadio 2 8

Jasle Cassinis, diagnosi 2018, stadio 1

Annaliza Rossi, diagnosi luglio 20138, stadio 4
Gianfranco S=gaspini, diagnosi nowembre 2018, stadin 4
GEiovanng PEIegrno, diagnast 2016, stadio 1
Susanna Bruni, diagnosl 2019, stacio 4

Sina P, dimgnosi marzo 2017, stadio 3

aunca Cotutii, diagnosi gennaio 2021, stadio 4
Marllena Toscano, diggnos 2016, stadio 3y

morica Zambarler], diagnosi Magglo 2019, stadio 4
Anna Mana Russa, diagnosi ottobre 2018, stadio 4
Barbara Annanini, diagnos| sgosto 2015, stadio 4
Sara Bantl, alagnosl 2070, stadio 4

Ro33i E., giagnost 2018, stadio 4
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«Quella fame d’aria che ci fa
sentire vicini ai malati di
Covid»

Ogmmeo di noi, malati di neoplasia polmonare, € consapevole di
quante analogie legano Ie persone affette da um tumore come il
nostro e quelle colpite dal Covid. Ciascuno di noi yuole condividere
Ia propria sofferenza e far comprendere al contempo cosa significa
essere colpito da uma malattia che attacea I’ organo deputato alla
respirazione. Come fa il eancro del polmone e come fa il virus della
pandemial Nessuno tra noi puo dimenticare «la fame d'arias,
quella tremenda sensazione che ti fa sentire boccheggiante, come
un pesce fuor d'acqua, e che provoca angoscia e impotenza allo
stato puro. Quando sentiamo donne e uomini descrivere la terribile
sensazione i non riuscire a respirare, non riusciamo ad ascoltarli
senza profondo turbamento. Anche quando viene descritta Ia
«manecanza di forzes, siamo vicini ai malati di Covid e sappiamo
bene cosa significhi passare giorni o settimane sdraiati e sfiancati,
solo per aver fatto pochi passi fino al bagno... Passi spesso
impossibili senza Iaiuto di tm famigliare. Tutte queste esperienze
ci umiscono e, se il detto recita «il dolore e di chi lo indossa», ecco
questo dolore & vostro ed & nostro. Mentre presto nessum altra
persona dovra percorrere Ia terribile esperienza del Covid, grazie
alla vaccinazione, continueranno a essercene tante altre che si
ammaleranno ancora di cancro al polmone... Cio che 1 ricercatori
hanmo, infatti, individuato, come equivalente della vaccinazione
per il cancro del polmone, cioé Io screening, non & ancora attivo in
Italia e nessumo sa quando lo sard. Lo screening é oggi ['imico
strumento che certamente risparmierebbe a molti 'esperienza di
un tummotre in fase avanzata o Ia vita stessa.

Deanna Gatta, presidente Alcase Italia ODV

Firme pazienti non riportate
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ALCASE ITALIA ODV (CN)- Lettera aperta dei malati di tumore al polmone a chi ha
contratto la malattia da covid-19 e... agli altri!

Gl autori esprumono la loro viemanza a tuth colore 1 quali seno stati, sono o saranmo colpiti da un virus c¢he ha trasforato il nostro
pianeta in un campo di battaglia contro una pandemia, a cui nessuno cra preparato

Questa lettera nasce da un’iniziativa di aleuni pazienti oncelogici
appartenenti al gruppo “Sconfiggiamo il cancro al polmone” di
ALCASE Italia, prima e pii nota orgarnizzazicne no-profit italiana dedicata esclusivamente alla lotta al

cancro del polmone.

Gli autori vogliono esprimere la loro vicinanza a tutti coloro i quali sono stati, sono o saranno
colpiti da un virus che ha trasformato il nostro pianeta in un campe di battaglia contro una pandemia,
& cul nessune era preparato.,

Ma anche dire ai sani che la sofferenza e il bisogno di aiuto riguarda molti malati, allo stesso
modo, indipendentemente dalla categoria cui essi appartengono. E buon senso verrebbe che tutte
le pii1 gravi malathe sieno ugualmente cggetto di prevenzione.

Ognuno di noi, malati di neoplasia polmensre, & consapevole di quante analogle legano le persone
affette da un tumore come 1l nostro e quelle malate da mfezione di SARS-CoV-2,

Ciascune di not vuole condividere la propria sofferenza e far comprendere al contempo cosa significa
essere colpito da una malattia che attacca |’ organo deputato alla respirazione. Come fa il cancro del
polmoene e come fa il virus della pandermal

Nessune tra noi pud dimenticare “la fame dPana”, quella tremenda sensazione che 1 fa sentire
boccheggiante, come un pesce fuor d’acqua, e che provoca angosdia, terrare e impotenzs allo stato pure.

Quandao sentiamo parlare denne & uomint, che hanno attraversato 11 tunnel della malattia da Covid e che
descrivono la terribile sensazione di non muscire a respirare, non riusciamea ad ascoltarli senza profonda
furbamento. E sentende i loro racconti, nen possiamo non rivivere, senza nuova sofferenza, 1 momenti
spaventosi che tutt not abbiamo attraversato nelle prime fasi della nostra malattia, quands non avevamo
ancora ottenuto un efficace pano terapeutico, adatto a ciascuno di ned.

Anche quando wene descritta la “mancanza di forze”, siamo vicinissimi ai malati di Covid e sapplamo
bene cosa significht passare giorni o settimane sdraiati e sfiancati, solo per aver fatto pochi passi fino al
bagno... Passi spesso impossibili senza Paiuto di un famigliare. Nei conosciamo la tremenda
sensazione di non riuscire a svolgere 1l benché minimo gesto senza essere costretti a fermarsi a causa
dell’affannc o della estrema debolezza,

Tutte queste esperienze o umscona &, se 1l detto recita “il dolore € di chi lo indossa”, ecco. . questo
dolore & wostro ed & nostro.

Non sappiamo se queste poche righe vi faranno sentire meno soli... Lo speriamo. Vorremmo,
comundue, che esse arrivassero a chi nen ha mai percorso la strada che voi, come not, state
percorrendo.



Non finiremo mai di ringraziare i ricercatori che hanno fatto ¢ che ogg o siano vaccim ant
COVID e che, per quanto ol riguarda pi strettamente, c1 siano riuave, pit efficact classi di farmact per 1

pazienti oncologial polmonar.

Rimane il rammarico che, mentre presto nessun altra persona dovrd percorrere la terribile esperienza del
Cavid, grazie alla vaccinazione urnversale, continueranno ad essercene tante altre che st ammaleranno

ancora di cancro al pelmene...

Cié che 1 ricercatori hanno, infatti, individuate, come Pequivalente per il cancro del polmone della
vaccinazione, lo screening, non & ancord ativo 1 [talia e nessuno sa quando lo sard,

Lo screening, come la vaccinazione per Pinfezione da Covid-19, & oggi Punico strumento che
certamente risparmierebbe a molti Pesperienza di un tumore in fase avanzata o la vita stessa.

Firmato

Riccarde Plotegher, diagnost febbraio 2018, stadic 3 A
Valeria Pedrini, diagnos: agosto 2017, stadio 4
Sandra di Marce, diagnest ottobre 2020, stadie 4
Antonella lazzetta, diagnost 2020, stadio 1

Sergio M., diagnosi dicembre 2015, stadio 4

Rosy Reggio Pivax, diagnost 2018, stadio 4

Monica Borlenghi. diagnost 2019, stadio 4

Pina Palerme, diagnest ottobre 2015, stadio 4
Marco G., diagnost genmaio 2018, stadio 4

Anna Stiglhan, disghost dicembre 2015, stadio 4
Pina Verdecchia, disgnost dicemnbre 2017, stadio 3 B
Marisa Melis, diagnost novembre 2018, stadic 4
Said El Ghattis, diagnost novembre 2020, stadic 3 B
Pacle Parisi, diagnosi novembre 2016, stadio 4
Antonella Biagiott, diagnosi 2013, stadio 1

B.P., diagnost maggio 2020 stadio 4

Pietro Dioris, diagnost novembre 2020, stadio 4
Maria Pia D1 Pietro, diagnost 2019, stadio 4
Toretta D 'Aurcra, diggnost 28 dicembre 2015, stadio 4
Giuliano Zaina, diagnost gennaio 2019, stadio 4
Graziella G., diagnos: 2008, stadio 4

Giugeppina Margottine, diagnos: 2020, stadio 4
Loredana Poze, diagnos: 2020, stadio 2

Patrizia Amadei, diagnosi novembre 2019, stadio 3 A
Valenia B., diagnosi febbraio 2018, stadic 4

Anna Maria Russo, diagnosi ottobre 2018, stadio 4
Barbara Armanini, diagnost agosto 2019, stadio 4
Sara Banti, diagnost 2010, stadic 4

Rassi E., diagnesi 2018, stadio 4

fnna De Cristoforo, diagnos: agosto2019, stadio 4

Giuseppe Luongo, diagnest luglio 2019, stadio 4
Lucia M., diagnos: giugno 2014, stadio 4

Lilla Maugeri, diagnos: 2017, stadio 4

I. B., diagnos: luglic 2017, stadio 1

Michele T, diagnosi marzo 2019, stadio 3

Arma Feola, diagnos: dicembre 2019, stadio 4

Sonia Gazzina, diagnosi aprile 2019, stadio 2 B

Arma T, disgnoes: 2019, stadic 4

Marilena Toscano, diagnosi dicembre 2016, stadio 2 A
Angela Longten, diagnost febbraio 2016, stadic 2
Anna B. P, diagnost 2019, stadic 1

Katia C.C., diagnosi 2019, stadio 3 B

Antonio M., diagnesi dicembre 2019, stadio 2B
Glovanni Guadagna, diagnost ottobre 2019, stadio 4
Y.Brune, diagnosi maggie 2019, stadio 4

Luigia Ferraric, diagnosi 2017, stadio 2 B

Jaele Cassinis, diagnost 2015, stadie 1

Armalisa Rossi, disgnos: luglio 2018, stadio 4
Gianfrance Segaspini, diagnosi novembre 2018, stacio 4
Giovanna Pellegrine, diagnosi 2018, stadio 1
Susanna Bruni, diagnost 2019, stadio 4

Gina P., diaghosi marze 2017, stadio 3

Aurica Cotatiu, diagnest gennaio 2021, stadio 4
IMarilena Toscano, diagnosi 2016, stadio 3A

Memnica Zambarbier, diaghost Maggio 2019, stadio 4
Dianiele Meontanari, diagnost 2009, stadic 4

Laura Pasqui , diagnest 2020, stadio 4

Cristina San, diagnost gennaio 2

Deanna Gatta — Presidente Alcase [talia Odv
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ALCASE ITALIA ODV (CN)- Lettera aperta dei malati di tumore al polmone a chi ha
contratto la malattia da covid-19 e... agli altri!

Gli autori esprimono la lore vicinanza a tutti coloro i quali sono stati, sono o saranno colpiti da un virus che ha trasformato il nostro
pianeta in un campo di battaglia contro una pandemia, a cui nessuno era preparato

Cniesta lettera nasce da un’iniziativa di alcuni pazienti encelogicl
appartenenti al gruppo “Sconfiggiamo il cancro al polmone” di
ALCASE TItalia, prima e pit nota organizzaziene no-profit italiana dedicata esclusivamente alla lotra al

cancre del pelmone.

Gli autori vogliono esprimere la loro vicinanza a tutti coloro i quali sono stati, sono o saranno
colpiti da un virus che ha trasformata il nostro pianeta in un campo di battaglia contra una pandemia,
4 CUL NessUNoG era preparato.

Ma anche dire ai sani che la sofferenza e il bisogno di aiuto riguarda molti malati, allo stesso
modo, indipendentemente dalla categoria cui essi appartengono. E buon senso vorrebbe che tutte
le pit gravi malattie siano ugualmente oggetto di prevenzione.

Ognune di net, malati di neoplasia polmoenare, & consapevole di quante analogie legano le persone
affette da un uimeore come il nostro e quelle malate da infezione di SARS-CoV-2,

Ciascune di not vucle condividere 1a propria sofferenza e far comprendere al contempo cosa signuifica
essere colpito da una malattia che attacca I organe deputato alla respirazione. Come fail cancro del
polmaone e come fa il wirus della pandemial

Nessune tra noi pud dimenticare “la fame d*aria®, quella tremenda sensazione che t fa sentire
boccheggiante, come un pesce fuer dacqua, e che provoca angosdia, terrore e impotenza alle stato puro.

Cuando sentiamo parlare donne & uormini, che hanne attraversato il tunnel della malattia da Cowvid e che
descrivono la terribile sensazione di non riuscire a respirare, non riusciame ad ascoltarli senza profondo
turbamento. E sentende 1 loro raccenti, non possiame nen rivivere, senza nuova sofferenza, 1 momenti
spaventosi che tuth noi abbiamo attraversato nelle prime fasi della nostra malattia, quando non avevamo
ancora oftenuto un efficace piano terapeutico, adatto a clascuno di net.

Anche quando viene descritta la “mancanza di forze”, siamo vicinissimi ai malati di Covid e sappiamo
bene cosa significhi passare glorni o settimane sdraiati e sfiancati, solo per aver fatte pochi passt fino al
bagne.. Passi spesso impossibili senza Pamuto di un famigliare. Mot conosclamo la tremenda
sensazione di non riuscire a svolgere 1l benche murmmeo gesto senza essere costrett a fermarsi a causa
dell’affanno o della estrema debolezza,

Thutte queste esperienze ¢l uniscono e, se il detto recita “il dolore & di chi lo indossa™, ecco... questo
dolore € vostro ed & nostro.

Non sappiamo se queste poche righe vi faranno sentire meno soli... Lo speriamo. Vorremmo,
comunque, che esse arrivassero a chi non ha mai percorse la strada che voi, come noet, state
percorrendo.



Non finiremo mai di ringraziare i ricercatori che hanno fatto ¢ che ogg o siano vaccim ant
COVID e che, per quanto ol riguarda pi strettamente, c1 siano riuave, pit efficact classi di farmact per 1

pazienti oncologial polmonar.

Rimane il rammarico che, mentre presto nessun altra persona dovrd percorrere la terribile esperienza del
Cavid, grazie alla vaccinazione urnversale, continueranno ad essercene tante altre che st ammaleranno

ancora di cancro al pelmene...

Cié che 1 ricercatori hanno, infatti, individuate, come Pequivalente per il cancro del polmone della
vaccinazione, lo screening, non & ancord ativo 1 [talia e nessuno sa quando lo sard,

Lo screening, come la vaccinazione per Pinfezione da Covid-19, & oggi Punico strumento che
certamente risparmierebbe a molti Pesperienza di un tumore in fase avanzata o la vita stessa.

Firmato

Riccarde Plotegher, diagnost febbraio 2018, stadic 3 A
Valeria Pedrini, diagnos: agosto 2017, stadio 4
Sandra di Marce, diagnest ottobre 2020, stadie 4
Antonella lazzetta, diagnost 2020, stadio 1

Sergio M., diagnosi dicembre 2015, stadio 4

Rosy Reggio Pivax, diagnost 2018, stadio 4

Monica Borlenghi. diagnost 2019, stadio 4

Pina Palerme, diagnest ottobre 2015, stadio 4
Marco G., diagnost genmaio 2018, stadio 4

Anna Stiglhan, disghost dicembre 2015, stadio 4
Pina Verdecchia, disgnost dicemnbre 2017, stadio 3 B
Marisa Melis, diagnost novembre 2018, stadic 4
Said El Ghattis, diagnost novembre 2020, stadic 3 B
Pacle Parisi, diagnosi novembre 2016, stadio 4
Antonella Biagiott, diagnosi 2013, stadio 1

B.P., diagnost maggio 2020 stadio 4

Pietro Dioris, diagnost novembre 2020, stadio 4
Maria Pia D1 Pietro, diagnost 2019, stadio 4
Toretta D 'Aurcra, diggnost 28 dicembre 2015, stadio 4
Giuliano Zaina, diagnost gennaio 2019, stadio 4
Graziella G., diagnos: 2008, stadio 4

Giugeppina Margottine, diagnos: 2020, stadio 4
Loredana Poze, diagnos: 2020, stadio 2

Patrizia Amadei, diagnosi novembre 2019, stadio 3 A
Valenia B., diagnosi febbraio 2018, stadic 4

Anna Maria Russo, diagnosi ottobre 2018, stadio 4
Barbara Armanini, diagnost agosto 2019, stadio 4
Sara Banti, diagnost 2010, stadic 4

Rassi E., diagnesi 2018, stadio 4

fnna De Cristoforo, diagnos: agosto2019, stadio 4

Giuseppe Luongo, diagnest luglio 2019, stadio 4
Lucia M., diagnos: giugno 2014, stadio 4

Lilla Maugeri, diagnos: 2017, stadio 4

I. B., diagnos: luglic 2017, stadio 1

Michele T, diagnosi marzo 2019, stadio 3

Arma Feola, diagnos: dicembre 2019, stadio 4

Sonia Gazzina, diagnosi aprile 2019, stadio 2 B

Arma T, disgnoes: 2019, stadic 4

Marilena Toscano, diagnosi dicembre 2016, stadio 2 A
Angela Longten, diagnost febbraio 2016, stadic 2
Anna B. P, diagnost 2019, stadic 1

Katia C.C., diagnosi 2019, stadio 3 B

Antonio M., diagnesi dicembre 2019, stadio 2B
Glovanni Guadagna, diagnost ottobre 2019, stadio 4
Y.Brune, diagnosi maggie 2019, stadio 4

Luigia Ferraric, diagnosi 2017, stadio 2 B

Jaele Cassinis, diagnost 2015, stadie 1

Armalisa Rossi, disgnos: luglio 2018, stadio 4
Gianfrance Segaspini, diagnosi novembre 2018, stacio 4
Giovanna Pellegrine, diagnosi 2018, stadio 1
Susanna Bruni, diagnost 2019, stadio 4

Gina P., diaghosi marze 2017, stadio 3

Aurica Cotatiu, diagnest gennaio 2021, stadio 4
IMarilena Toscano, diagnosi 2016, stadio 3A

Memnica Zambarbier, diaghost Maggio 2019, stadio 4
Dianiele Meontanari, diagnost 2009, stadic 4

Laura Pasqui , diagnest 2020, stadio 4

Cristina San, diagnost gennaio 2

Deanna Gatta — Presidente Alcase [talia Odv
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